TU TUONG
PHAT GIAO AN OV
Dich Viét: Hanh Vién

Nhiéu Iy thuyét siéu hinh caa Phat gi4o to ra xa voi, khd hiéu
va kho tiép can ddi véi doc gia trung binh chua duoc chuan bi
dé tiép nhan ching. P6 1a vi chiing tién dinh mot sy thdng
hiéu sdu sic va lau dai cac dinh luat cia thé gisi tam linh va
tiét nhip cta doi séng tinh than, chua néi dén kha ning han
hitu can c6 dé duy tri sy suy nghiém kho khan. Thém vao do,
cc nha tu tuéng Phat gido lai tao nén mot s6 gia dinh ngam
ma cac triét gia Tay phuong hién dai dd minh nhién bac bo.
Thi nhat, chung cho hau hét moi ngudi An-do binh thuong,
khac v&i ngudi chau Au cé tinh ‘khoa hoc’, tu twong lay
nhiing kinh nghiém du-gia lam nguyén vat Ileu cho phan tinh
triét hoc. Thu hai, moi triét gia ‘truong cuu’, (nguoc voi ‘hign
dai’) dong y véi cau tric glal tang cta vil tru, nhu duoc thé
hién trong (a) su phan biét vé mot ‘thé gidi ba cdi” va (b) cac
Cép buc cua ‘thuc tai’, va (c) trong viéc thiét lap mot hé théng
dang cap céc kién g|a1 tiy theo do chin chan cua tam linh.
Thir ba, moi triét 1y ton gido (nguoc Véi phi-ton gido) déu (a)
st dung cac thuat ngir “thiéng liéng’ dé phan biét vai céc thuat
ngit ‘pham tuc’ va (b) coi sy to6 ngd nhu 13 ngudn gbc toi
thuong caa moi chan tri thirc. Didu nay din dén khong it hon
sau gia dinh ngdm ma da sb doc gia cua toi chic khong dé
chia sé. Va vi chung minh dinh tam muc va pham vi trong d6

) Nguyén tac Anh ngit ‘Buddhist thought in India’ ctia Edward CONZE, Gido
su thinh giang vé Phat gi4o tai Vién Dai hoc Washington, Phé chu tich Hoi Phat
gi4o London:; s& trich dang 14n luot trong cac s6 Luan tap nay. Huongtich.

“ Ngoai trir s6 twong ddi it cac nha Thuan Thé Carvakas, hay ‘Duy Vat’.
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tu tuong Phat gido twong d6i c6 ¥ nghia va gia tri, toi han phai
c6 vai 1oi vé tirng truong hop mot.
1. Nguoi ta thudng phan nan vé su bat dung thong gitra hai
nén triét hoc Pong va Ty phuong. Néu nhu khéng c6 sy giao
tiép ndo gitta mot bén 1 triét hoc Tay phuong ‘duy nghiém’
va bén kia la triét thuyét Vedanta va Mahayana, c6 thé 1a vi
chung tién dinh hai hé thdng thyc hanh khac nhau nhu 13 hai
nén tang mac nhién — khoa hoc mét bén, bén kia 1a su chiém
nghiém du-gia. Khoi dau moi triét gia déu duong nhién chip
nhan mot s6 hanh tri, véi nhitng phuong tién dic thd va ciu
canh riéng, ma ho xem ca hai vira la hiéu qua vira nhu phuong
husng dan téi chan thuc tai.

Puong nhién diéu cbt yéu la phai nim viing sy khac nhau
gitra mot trinh tu hanh tap, hay ‘cac thu thuat’ thong thuong
s& dua dén mot s6 két qua nhat dinh, véi nhiing cau trac ly
thuyét thuong tang nham danh gia, 1y giai va hé théng hoa
ching. Ky thuat giai quyét nhiing gi xay ra khi thyc hi¢n mot
trong hai diéu trén. Ly thuyét giai quyét ly do tai sao viéc xay
ra nhu vay va y nghia cua nhitng viéc nhu vay. DU rat nhe da
va ca tin vé cac chu diém bién luan va vé cac dé muc hanh tri,
con ngudi van kha cing dau va kho thuyét phuc ho rang mot
phuong phap k¥ thuat ndo d6 van ‘lam viéc’ vuot qué bat cir
han lugng nao cua thoi gian trong khi thuc sy n6 khong lam
Viéc.

Thién du-gia doi héi mot s6 viéc nhat dinh phai duoc lam
xong trugc khi khei sy. D6 1a nhiing bai tap quen thugc vé hoi
the dugc thyc hanh trong mot s6 tu thé cu thé. Phai kiéng cir
mét sb thuc pham va thudc kich thich. Phai tir bo hau hét moi
so hiru c4 nhan va xa lanh cac doan thé. Thoi ky dai rén luyén
than xac d6 khién cho co thé san sang tiép nhan céc phan viéc
sap t6i, va sau khi dd thich nghi véi cac diéu kién sdng don
doc, vO san, vo gia cu, tm tri hanh gia cudi ciing méi c6 kha
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niang thyc hanh phéap du-gia dich thyc. Phap d6 ¢t & chd, mot
cach c6 hé thong, khong luu tim dén cac ddi twong cua giac
quan.! Va dau 1a muc tiéu va két qua cta hanh dong huéng
noi kién tri ndy — nhu da duoc Bo-dé-dat-ma thuc hién mot
cach day n tuong qua chin nim ngdi bit dong trude tudng da
xam? Hét thay cac bac thay du-gia, du c6 khac nhau vé giao ly
hay triét thuyét, déu doéng y rang nhitng hanh tri nay sé tao
nén maot tam trang ling dong, binh an ndi tai (Samatha, chi).

C6 nhiéu ngudi cung thoi vai ching ta, bi t hdm trong cai ma
ho goi 1a ‘lwong tri’, thira nhan mot cach vo ¢ nhu thé d6 1a
diéu hién nhién, rang noi dung cua doi séng tinh than xuat
phét tir su tiép xdc Vi cac tran canh bén ngoai. Do d6 ho tin
rang su tir bo triét dé cac tran canh nay chi co thé dan dén tam
trang trong réng mo hd nao d6, rat gidng nhu giac nga hay
mot loai hén mé. Can c6 mot cai gi hon ca luong tri dé kham
pha rang diéu d6 dan tai mot thm trang ma cac nha du-gia An-
d6, von chiu anh huéng cia vin pham Phan ngit luén dit nang
y&u cau chinh xac vé thuat ngi, goi 1a ‘tinh chi’, mot tam
trang hoan toan thanh than, day an lac. Ciing nhu nguoi
Dayak ¢ Borneo kho tin dugc lam sao mot vién than da den
nhém c6 thé bién thanh anh sang trong bong dén dién tir. Chi
duy nhat c6 mot con dudng ma ra cho nhitng ai khong tin cac
gia tri cua nhirng nha du-gia. Ho sé phai thuc tap cac thu
nghiém — trong rung sdu cha khong phai trong phong thi
nghiém — ho s€ phai lam nhirng gi cac nha du-gia khuyén lam,
roi s& biét két qua. Chirng nao diéu nay chua duoc thuc hién
thi sy hoai nghi 13 rang la vu vo, cling ngang véi Sy hoai nghi
cta anh lan Pygmy & tram bién dién Battersea, da budng binh
tir chdi roi khoi vinh Congo, dé tuéng tugng xem né co that

1 Cham ngdn nay trich tir Bhagavadgita 11 58 ¢6 thé dwoc coi nhu ton chi cia
moi truong phai Yoga: Yada samharate cayam kitrmo 'hganiva sarvasah,
indriyanindriyarthebhyas tasya prajiia pratistihita. (Ké nao khéo gitr cac giac
quan caa minh xa khoi cac d6i tugng cia giac quan, nhu con riia biét gitr minh
trong I6p vo viing chic, thi tri tué s& viing chac. — Radhakrishnan.)
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hay khong va c6 dugc khong. No6i cach khac, di vai toi, viéc
phi nhan cd nhitng k§ thuat hanh tri dugc biét dudi cai tén
Du-gia, ma néu dugc 4p dung mot cach sang sudt theo dung
huéng dan s& khién tam trang duoc binh an,? hinh nhu 13
khong thich hop véi nhitng ngudi ¢6 hoc thirc.

Thuong tang ky thuat qua la phong phu. Con thugng tang tu
tuong, dén luot nd, bao gdm maot sé hé thdng ly thuyét khong
phéi luc nao ciing hoa nhau. Vé mit ly thuyét c6 ngudoi theo
dao Hindu, dao Phat, hay dao Jain. Mot s6 vo than, mot sé da
than, s6 khéc lai theo nhat than tdi cao. Vé triét thuyét, mot sé
hé phai nhu Vaisesika (Thang luan) va Abiddharma (A-ty-
dam) chu truong da nguyén luan, s6 khac nhu Vedanta (Vé-da)
va Madhyamikas (Trung quéan) thudc nhat nguyén luan. Ma
hai hé théng nhit nguyén luan nay dudng nhu lai hoan toan
trai nghich nhau trén cac mat co ban nhat — mot phai khang
dinh ty Nga (atman) 1a thuc tai duy nhat, phai kia cho rang
chinh su vang mat cia mot cai ngad (nairatmya) ma phan biét
duogc chan thuc tai vai gia tudng.

Tim hiéu k§ nhiing bat dong nay ta thay thyc ra ching chi &
bé mat. Moi triét thuyét ‘du-gia’ nay khac biét nhau it hon la
chiung khéc biét vaoi nhitng triét thuyét phi du-gia. Ching
khong nhirng thtra nhan tinh xac dang cua nhitng cach hanh tri
du-gia ma con mac nhién xem cac hanh tri nay la con duong
dan t6i tri thize dang gia nhat vé chan thuc tai, ddng thoi la
nén tang cho mot duc hanh dang kinh trong, va rang, nhu 1a
can nguyén cua tinh xac thuc tuyét dbi, tim nhin du-gia tu nd
khong can phai minh chang. Chi ¢ trong trang thai cam thy
du-gia ching ta mai sin sang va c6 kha nang tiép nhan chan
ly t6i hau. Cac quan sat dugc thuc hién trong thé gian hu
huy@n, gia tao va sai lam, déu khong thé cho ta chuan myc dé
danh gia nhirng su phong thich cua tam thirc du-gia.

2 T4c pham toan dién va du tham quyén nhat, ‘M. Eliade, Yoga. Immortality and
Freedom’, 1958.
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Mot tinh trang tuong ty nhu vay ciing dang dién ra ¢ tdy Au
dbi vai khoa hoc. Trong lanh vuc nay chung ta ciing c6 thé
phan biét gitra ty than k¥ thuat va nhiing phét trién co tinh ly
thuyét. Uu thé cua su tiép can khoa hoc trong nhitng triét gia
hién dai cua ching ta duwong nhu hoan toan nho vao cac tng
dung cua nd. Néu mot triét gia bao dam véi ta ring moi tri
thire “that sy’ ma ching ta 6 déu nho vao khoa hoc, rang chi
c6 khoa hoc méi dem dén cho ching ta nhitng ‘hiéu biét méi
vé hoan vii’ — thi cai gi dd khién 6ng ta tin nhu vay? Chic
chan 6ng da bi 16a mat trude nhitng két qua thyc dung, boi su
gia tang khong 16 cac nang luc dén tir mot loai tri thuc dac thu
cac nha khoa hoc da mo ra. Khéng co cac két qua thuc té nay
thi nhitng ly thuyét khoa hoc kia co nghia 1y gi? Mot bong
bong mong manh, mét tro tiéu khién cua nhitng nha toan hoc
nhan rdi, mot phép la hoang duong chang kém cau chuyén
‘Alice & xir ¢ than tién’. Gan day nhiéu thay d6i dang ké da
dién ra trong thé gigi vat chat nhu 1a két qua cua khoa hoc. DU
cling chang ‘bén viing hon sat thép’ chut nao, nhing tuong
dai khoa hoc tuy vay lai kha ky vy — nhiing cong trinh xay
dung rong hang mau, vO sb may moc co nang xuat dang kinh
ngac, téc d6 di chuyén nhanh chéng hon, nhiéu loai thd bi
tuyét diét, tat bénh d& chita hon, cai chét cham lai hoac dén
nhanh hon, va dai khai nhu vay. Phuong tién nay cua khoa
hoc 1 rang la dang ‘tac dong’, tuy vay khong phai trong chiéu
hudng tang thém sy ‘binh an’ cho chung ta — con rat xa diéu
d6. Tat ca nhimg gi n6 lam 1a gia tang quyén lyc cua con
nguoi dé kiém soat ‘moi truong vat chat’ xung quanh, va do 1a
diéu cac phuong phap du-gia ching bao gio quan tam. Ky
thuat khoa hoc duong nhién hia hen mot nang luc vo han,
nhung v6 han trong y nghia ty nd khong thiét dat nhiing gioi
han nao, luan ly hay cai gi khac, I1én nhitng 1&nh vyc chinh
phuc caa nd. CO I8 ta rat it chil ¥ nhitng cau tric — tu tudng
cua cac nha khoa hoc cua chung ta néu khong vi nhitng két
qua thuc té day 4n twong cua ho. ‘Cude du hanh dén Laputa’
ctia Dean Swift nhu vdy d3 1én tiéng bay to thai do chung, ké
ca thai do cua phan 16n cac triét gia.
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Déi véi du-gia, ky thuat tro troi ¢ day ciing duoc khoac 18n vo
s6 ly thuyét, gia thuyét, khai niém va cac hé théng triét hoc co
kha ning giy bat dong dang ké. Nhung moi triét thuyét khoa
hoc déu dong y rang nghién ctu khoa hoc, dat nén tang trén
su quan sat thuc nghiém cac d6i twong ngoai tai,” 1a chia khéa
ctiia moi tri thirc 6 gia tri va caa mot cach sdng duy ly.

Nhung du t6i ¢6 néi bang ngdn ngir cua thién than, nhiing
ngudi ban ‘duy nghiém’ cua t6i van nhdn vai lic dau trude dé
nghi rang yoga va nhirng k§y thuat phi khoa hoc khac can phai
dugc tiép nhan mot cach nghiém chinh. Ty nhan 1a nhiing
‘nha nhén ban’ ho dugc tréng mong hay tin nhiéu hon vao
tlnh sAu sac va phong khoéang cua tinh than con ngudi Vi moi
sac thai cua nd. La nhitng ngudi ‘duy nghiém’ ho han phai cé
moét y niém phd dong hon vé ‘kinh nghiém’, va 1a nhitng
ngudi cha truong ‘thuc chimg’ ho tat phai ¢ mot khai niém
rd rang hon vé nhitng gi dang hién hiru, nhiing gi khéng hién
hitu - mot su kién “‘co thé kiém ching’. Va cho du 1a nhiing
nha ‘khoa hoc’, ho han phai cé chit hoai nghi vé céi thé gioi
cua tri thae tu tung trong giac quan nay liéu c6 thuc sy 1a toan
bo chan 1y hay khong. Nhung hai 6i, mdt sy banh trudng kinh
khung cac khd nang phé phéan da vui 1ap moi duc tinh t6t dep
khac. Nhiing trlet gia duy nghiém va duy thuc ching duong
dai, bang doc quyén tin tudng vao tri thirc khoa hoc cua ho, da
pham t6i ma Whitehead da khoan dung goi 1a ‘chi nghia cuc
bo hep hoi’. Thuong tho o véi cac phuong phap ky thuat
truyén thong phi khoa hoc, ho ciing thé, ma con té hon, khong
bao gio nhin lai minh. Trong diéu kién tét nhat thi nhiing
phuong phap k§ thuat nay, néu dé y mot chat, thuong dugc
dién giai mot cach voi vang nhu nhitng phuong phap khoa hoc,
va dugc trinh bay bang sy do dam trong béng tdi mot cach mé

" Cur ligu ciia sy noi quan da gay ra nhiéu bat on trong bicu do céc su kién nay.
Giai phap hgp ly nhat cd I€ 1a cia chu nghia Hanh vi (Behaviourism), bién cai
nhitng sy kién tdm ly thanh cac d6i twong ngoai tai kha di quan sat duoc.
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mudi va cau tha. Trén nhiing bd bén hoang da cua chi nghia
duy ly, nguoi ta con ri tai nhau: “nha tho 1a nha vat ly ban
khai”.® Ching ta ring minh ma lam ngo.

Panh gia moi phuong phap mang tinh nhan ban bang mét 16
‘kiém chung’ hay ‘ning luc’ tran trui do ho tao ra thi that 1a
bat céng. C6 nhiéu muc tidu khéc ciing xing dang khong kém
dé theo dudi, va nhiéu ngudi thong minh hon chung ta c6 thé
da chu tdm ngoanh mit truéc viéce theo dudi sirc manh vo bién,
khong phai vi khong thé s¢ déc, ma 1a bam sinh khéng mong
cau. Sy nhuong bd cao nha trude diéu khdng thé tranh ciing
c6 nét duyén dang cia nd. Co 18 ngudi ta da noi nhidu vé su
dirng mong cau nhiéu hon quyén lyc ma ta c6 thé st dung mot
cach khon ngoan, va c6 qua ching khi lo so ‘nhitng ngudi bt
gitr cua mot thé gigi bat dac di’* c6 thé két thiic nhu nhitng
ngudi huan luyén su tir da két thuc trudc ho.

V& tat ca cac mit vo han cua vii tru, nhitng triét gia trong bién
do khoa hoc s& di dén chd chi biét nhiing gi dugc phoi bay
trude cac phuong phap khoa hoc, véi Iong mong muén v6 do
ciia ho V& quyén ning vo tan va su bat chdp moi thir caa ho
ngoai trir sy tién nghi bi lam dung cua nhan loai, va ho khéng
thé chirng minh, hay tham chi nghi dén mot cach hop ly, rang
cai mau nho su that vé thuc tai nay 1a cai dang dé hiéu biét
nhat. B4i voi nhitng tiém nang vi dai caa 1y tri con ngudi, ho
s& chi dua ra nhitng gi ¢c6 mot gia tri sinh t6n trong nén vin
minh co khi hién dai. Khong nhitng d6 chi 1a mot phan nho ly
tri con nguoi dang dugc st dung, ching ta con phai can nhic
xem d6 c6 phai 1a phan dang gia nhat chua — khi ching ta xét
dén su kho chiu, sy néo nhiét va hoat dong khong ngimg noi
cac do thi, hay anh huong cua cdc loai may moc tac dong trén
nhitng nguoi tho, cta nhitng cdng cu khoa hoc trén nhirng nha

3 K. Nott, The Emperor’s Clothes, 1953, p. 248.
" Quis neget esse nefas invitum prendere mundum
Et velut in semetcaptum deducere in orbem (Manilius 11, 127-8)
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khoa hoc. Hién tai c6 vé nhu cach song nay dang quét sach
moi thtr truéc mit né. Bong thoi né cling quét ludn nhiéu gia
tri.

2a. Tro lai voi “thé giGi ba cbi’, ching ta thay truyén thong
nhat quéan cua nén Triét hoc Mudn thué phan biét cé ba tang
thuc tai khac nhau vé pham tinh: thién nhién, huyén bi, va tinh
than. Dinh tinh cia con nguoi do dé cling bao gdm ba thanh
phan nay; thuc tai tu thé hién qua ba muc d6, va thai do dé
chiing ta cd thé tiép can céc su co ciing gdm ba mit.

Trong con ngudi ching ta ¢6 than — tam 1a dinh tinh dau tién,
tha dén 1a ‘tam hon’, va cudi cung la ‘tam linh’ (hay ‘tinh
than ). Trong thé g|o1 khach thé, mic d6 dau tién Ia than thé
gom cac su kién dugc pho bay cho giac quan va cho khao sat
khoa hoc, va duoc sip xép theo 1& thuong va ly thuyét khoa
hoc. Mic thir hai bao gom nhicu sy kién da dang ma trong
Chung muc nao con duoc goi 14 ‘than bi’, vi chung thuong an
khuét trugc céi nh|n soi xét cua chung ta. Vé6i to tién cua
ching ta ching rat dugc xem trong, nhung ngay nay ching
thuong bi ché gidu. Nhu khoa chiém tinh hay thuat xem tir vi,
hay sy nghién ciru vé cac tuong giao c6 thé co giira vi tri cac
thién thé trén ban tay voi tinh khi, s phan, s thich va tiém
nang ciia con ngudi. Hon nita tam mac tha hai nay con bao
gom cac hoat dong cua nhitng cam thic than bi nhu dong
bong, tién tri, than giao cach cam v.v., pham vi ménh méng
cac chuyén hoang duong va nhitng nhén vat hoang duong,
truyen thuyét vé ma qu va linh hon cua nhitng nguoi da
khuat, va cong nang cua ‘ma thuat’, dugc cho la co tac dong
trong thé gidi vat chat qua buia chd hay phép goi hon. Thur ba,
thé gioi tam linh 1a mot thyc tai khong so thay, phi cam giac
va khong dinh hinh, vira 1a mot vira vo so, vira siéu viét thé
gidi ty nhién vira noi tai trong chinh n, ciing ldc vira chang la
gi vira 1a tat ca, vé cam nhu mot dit liéu va kha vo nghia nhu
mot khéi niém. Khong thé mé ta bang bat ca thudc tinh nao tir
kinh nghiém cua giac quan, va chi cd thé dat duoc bang viéc
triét tiéu tinh ca nhan riéng Ié, n6 duoc goi la ‘thanh linh’ theo
Thién Chtia gido, 1a cai ‘khong’ theo Phat gido, con vai cac
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triét gia né 1a “tuyét ddi thé’. O do cac gidc quan cua ching ta
mu mit, ly I té liét, va tinh tu lgi pha san.

Ba thé gigi d6 c6 thé duoc nhan thay dé dang qua thai d6 cua
ching ta, 1ay vi du, truéc thoi tiét lanh. Phan ¢ng thong
thuong 1a dot lra 18n, mac thém quan 4o 4m, hay véan dong
bang mot cude di bo. Thuat si thi tin vao nhitng phuong phap
nhu gtum-mo caa nguoi Ty Tang, 1am khoi phat ngudn noi
nhiét bang nhirng phuong thic huyén bi. Chang dwa trén mot
nén tang sinh ly hoc khac han nhiing gi dugc day trong céac
gido trinh khoa hoc, va tly thuoc vao su diéu hanh ba ‘bi
huyét’ (nadis), dugc coi nhu ba ludng ning luong tinh than
ma sy quan sat thong thuong khong nhin thdy duoc, boi
chung ‘trbng rong khéng hién thuc vé mit vat 1y°.4 Va cudi
cung, mot nguoi ‘tdm linh’ thi hoac phét 1o céi lanh nhu mot
viéc khong quan trong, mot hién tuwong nhat thoi hay bat thuc,
hoac vui vé tiép nhan né nhu mot phuong tién dé kho hanh
hay huan luyén tinh tu chu.

Tién bo vé k¥ thuat va nhiing thoi quen tu duy theo khoa hoc
khong ngimg gia ting gidi han ching ta trong vong thé gidi ty
nhién. Céc hién tugng than bi va kinh nghiém tam linh khéng
con quen thudc véi ching ta nira, va ca nhan nhiéu nguoi
khong thira nhan chung nhu nhitng thyc té. Do co ché noi tai
ca biét ma ba dia hat nay khac nhau ¢ qué trinh trai nghiém
cua chung, nhitng quy luat cho chirng ¢& hién nhién hoan toan
khong nhu nhau trong ca ba ma maéi céi cd tinh 16-gic riéng
cua nd. Trong su ménh méng vé han cua lanh vuc tam linh
khéng co su kién dic thi nao c6 thé nam bit dwuoc bang nhiing
phuong tién tu nhién, moi thr trong thé gigi than bi déu mang
dau map mo vo gidi han, mot sy u huyén xuat phat mot mit tir
cach thai trong d6 thé gigi trung gian thé hién va mat khac tir

4 A. David Neel, ‘With mystics and magicians in Tibet’, p. 203. Chi tiét hon vé
Nadis, xem ‘Tibetan painted scrolls’ cia G. Tucci, 1949, va ‘An Introduction to
Tantric Buddhism’ cua S. B. Dagupta, 1950.
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nhitng bat dinh trong lién hé véi nhirng dit kién quen thuoc
cua thé gisi minh bach cua hién tuong ty nhién. Moi hoc vién
khoa than bi déu biét trong lanh vuc nay cac hién tuong bon
lai déu mU mo téi nghia mot cach bat kha tri. Qua that khdng
thé thau hiéu mot hién twong than bi ngay ca khi n6 duoc thiét
lap bang cach thirc ma véi hién tuong ty nhién ngudi ta co thé
kiém chuang dwoc. Thé gisi than bi lubn mo 40. N6 khéng
sang han, ciing khong tdi han; ching thé nhin thidy nd mot
cach tach bach va, nhu mot con thi nhut nhat ma ban lai chia
anh dudc vao, hién tuong tan bién ngay khi anh sang xuat hién.

Tinh trang con that vong hon khi chung ta xét dén lanh vuc
tinh than. O day tuyét d6i khong thé xac lap bat ctr su kién
nao vuot qua gidi han hodi nghi. Phat gido dién ta diéu nay
bang cach ndi Niét-ban 13 ‘v tudng’, co nghia, n6 thudc vé
mot ban chat khong thé linh hoi nhu 12 ban chét thong thuong.
Pay qua la mot tu twong lam nan 1ong nhat. Tinh than thi phi
cam giac va ching ta khéng c6 dir liéu gidc quan nao dé tac
dong. Hon nita, cac hoat dong tdm linh s& tan bién khi bi soi
xét. Chang phai dugc thuc hién mot cach vo y thac va tu dong
néu khdng mudn mat di vé xan lan. Xa hon, dé duoc xem la
thudc vé tam linh, mot hoat dong phai ‘vo ngd’. Chinh ¢ ban
chat cua nhiing sy vat tuyét ddi khdng thé ching minh di véi
su minh bach cua todn hoc ma mét hanh dong dugc xem la vo
ng4, vi tinh vi ngd an khuat rat tai tinh, vi kién giai vé nhiing
dong co nhan ban sé& thui chot khi ty ddi minh, va, trong moi
truong hop, bat cir luc nao cac dong co ciing nhiéu dén do
khong ai c6 thé doan chac la minh théng hiéu tat ca. I. Kant da
dua ra tiéng néi cudi cung vé chu dé nay khi éng vach rd
“trong thuc té tuyét nhién khéng thé bang kinh nghiém ma
hoan toan thau hiéu mot truong hop don 1é trong d6 cham
ngbn ctia mot hanh dong, du tu nd la dang, chi don gian dua
trén nhitng nén tang dao dirc va khai niém vé trach nhiém. Doi
khi véi su ty kiém nghiém siu sac nhat chung ta ciing khong
tim thay gi bén canh nguyén tic dao dirc cua trach nhi¢m von
c6 thé da manh dé chuyén chung ta hudng vé mot hanh dong
nay hay hanh dong kia va vé mot sy hy sinh Ion; tuy thé
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ching ta khéng thé vi vay suy ra mot cach quyét doan rang
qua that khong c6 mot dong luc bi an nao cua su ty i, dudi bé
ngoai gia tao cua y tudng do, ring d6 1a nguyén nhén that su
hinh thanh nén y mudn. Va ching ta thich ty tdng béc minh
bang cong trang gia dbi vé mot dong co cao thuong, du that ra
ching ta khéng bao gio c6 thé, ngay ca véi su khao sat
nghiém ngat nhat, hoan toan thau hiéu nhimg dong co bi an
ctia hanh dong. Vi 18 d6, mét khi van dé thudc vé gia tri luan
ly, diéu lién quan dén ching ta khéng phai la nhitng hanh
dong co thé thuc muc ma 1a nhitng yéu té vo hinh an tang bén
trong chung.”

Pay 1a mot trong nhitng kho khin khong thé tranh cua than
phan con nguoi. Toan b ¥ nghia cude doi co thé co déu bat
ngudn tir su giao tiép vai thé gigi tdm linh huyén bi, ma néu
khong co su giao tiép d6 doi sdng chang con gia tri, loi ich va
hap dan véi vé dep cia nd. CO thé 1a ngdy tho khi loai bo
nhitng pham chat tac thanh cudc séng cua céac 1anh vuc nay
chi vi chiing khéng y theo mot chuan muc chan ly chi thich
hop véi thé giodi tu nhién, noi d6i voi nha khoa hoc cac hién
tugng chi dang quan tam khi chung c6 kha ning tai 1ap, c6 thé
quan sat va dinh lugng dugc. Mot cach ty nhién ching con
khé thau dat kinh nghiém tu nhién hon cac hién tuong tu
nhién. Nhitng phuong phéap khoa hoc, du manh me va hi¢u
qua, van to ra vo dung trudc viec kham pha hai phan ba vii tru,
va cac lanh vuc tam ly va tinh than hoan toan nim ngoai tam
tay ching. C6 nhiing kha nang khac bén trong chung ta co thé
kham pha diéu ma céc giac quan bat lyc. Trong tin ngudng
Phat gido, truc giac huyén bi, sy xuat than va sitc manh cua tri
tué siéu viét duoc van dung dé kham phé co cau cua cac thé
gi6i tam linh trung gian. Khong ai dwgc coi la ¢6 van hoi tot
dé dén véi tu duy Phat gido néu ngudi d6 nhat muc 18n an

5 |. Kant, Metaphysics of morals, trsl. T.H. Abbott, 1879, p. 33.
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nhitng ngudn tri thic ngoai tim tay nay la phu phiém va vun
vit,

2b. Ké dén, triét hoc mudn thud gia dinh c6 ba ‘cap thuc tai’
rd rang. Trong sach nay ching ta sé€ nghe néi ‘dharmas’ (phap)
‘that’ hon vat, nhitng hinh anh trong dinh ‘that’ hon cac dbi
tugng cua giac quan, va vo vi ‘that” hon cai hitu vi. Nhiéu
ngudi ngay nay co thé hiéu duoc sy khac nhau gitra nhitng su
kién co that va nhitng ‘phi su kién’ khong c6 that. Nhung ho
tin rang su kién, néu c6 that, hét thay déu co that ngang nhau,
va rang nhirng di biét vé pham tinh caa chdng khéng co y
nghia gi. Pay 1a quan diém ‘dan chi’ dang thinh hanh trong
thoi hién dai, xem moi sy Kién déu binh dang y nhu moi nguoi
dugce xem 14 binh ding ngang nhau.” Trong khoa hoc khdng
cO gi goi 1a ‘cé ¥ nghia’; nhimg ‘su kién’ 1a tit ca nhiing gi
ma ban tirng co.

Trong thoi Ky hung thinh cua Phat gido, diéu nay dudng nhu
1a dinh cao cua sy phi ly. Ciing vay cac hé théng chu dao cua
chau Au vao thoi do, nhu ctia Aristotle va Plotinus, dd xem hé
thong dang cip cua thyc tai 1a hién nhién va hoan toan cin cir
vao d6. Cap thuc tai thap nhat 1a ‘thuan vat chat’, cAp cao nhat
1a ‘thudn hinh thai’, con lai tit ca déu nim dau do6 giira hai
mtc d6 ndy. Nhitng mic do thuc tai cao thi ving chac va
dang tin cay hon, dap atng mot cach thong minh hon, va trén
hét 12 chung “tot hon’ cac mirc do thip mot cach khach quan,
cé gia tri hon nh1eu Ens et bonum convertuntur. Do d6 sy tiép
xuc v6i nhiing Cap d6 thyc tai cao doi hoi mot cudc séng ma
vé mit pham chit cao hon nguoi dua vao su tiép xdc voi
nhitng cap d6 thap hon. Pay la mau xwong mac trong cd thé

*Cau trc vé vii try ludn luén phan &nh ciu tric caa xa hoi. Tuong tu, that tha vi
khi ta nhan thiy nhitng ngudi thay thé ban thé luan bang nhan thirc luan la nhitng
nguoi Tin lanh bac bo tham quyén tap thé, trong khi d6 nhirng nguoi Thién chia
gi4o, Mac-xit va Phat gido tin 1a nhiing trang thai c6 ¥ nghia co thé dén tir ‘ban
chét’ caa van hiru.
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hé hién tai. Vi & ddy chung ta thira nhan nhitng ‘thdm dinh vé
gia tri’ khong chi 1a nhitng y kién chu quan, vén thay ddi tiy
theo tam trang con nguoi hay thi hiéu hoic dia Vi xa hoi cua
ho, ma ching con c6 nguon goc sau Xa trong cAu tr(c va trat
tu cua chinh thuc tai khach quan.™

Néu gi4 tri cua cudc song tly vao sy tiép xic véi mot cap do
thuc tai cao, thi duong nhién diéu quan trong la xac dinh xem
thuc tai 12 gi trong tan ban chét riéng (svabhava, ty tanh) cua
n6, va didu quan trong nita 1a co thé phan biét ching voi
nhitng thuc tai twong d6i kém hu céu hon d 1am nén thé gioi
kinh nghiém ban-xa hdi hoa thong thuong ma chiung ta da tu
dung 1én cho pht hop véi nhitng muc tiéu riéng. Thiét 1ap nén
su giao tiép véi chan thuc tai ludn 1a méi quan tam cua nhitng
nha dién giai vé nén triét hoc ‘muén thud’, nghia 1a nhing
triét gia dang kinh trong ciia ca chau Au 1an chau A cho téi
khoang nam 1450.

Khoang thoi gian nay chau Au bat dau sy xa lanh thuc tai vén
la khoi diém cua nén triét hoc Tay phuong hién dai nhat.
Nhan thie luan thay thé ban thé luan. Chd nao ban thé luan
chd tdm vao sy khac nhau gitra thuc tai va gia hién thi nhan
thirc luan lai chu tam vao sy khac nhau gitra chan hay nguy tri
thirc. Nhitng ngudi theo chu nghia Occam® di kién thiét nét
chung cho tat ca moi giai doan sau nay cua triét hoc hién dai
da khang dinh rang van vat ty ching khong quan h¢ gi véi
nhau, va rang mét y thirc ngoai tai bang quan d6i vai ching sé
thiét 1ap nhitng quan hé giita chiing v&i nhau. Nhu vay ban thé
luan nhu mot giéo thuyét duy ly mét déi twong cia n6 va moi

** Hon nita, duong nhién, cai gia dinh vé& nhirng di biét vé phiam chét trong gia tri
cua cudc sdng hoan toan khong cé co s khoa hoc, vi ‘khoa hoc’, nhu chiing ta
biét, khéng thao vé& pham chat ma chi thao vé sé lugng. Ciing vay khong ai doi
hoi nang luc dao dirc noi cac nha khoa hoc, va phdm chit cudc sdng cua ho
khdng quan trong khi nguoi ta phan xét cac phat minh cua ho.

* William of Occam (1270-1349), triét gia Anh, dwoc goi la The Invincible
Doctor. — ND
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van dé lién quan dén being qua being (hitu thé nhuw la hiru thé)
hinh nhu chi 13 16i néi sudng. Khoa hoc tu thay khong nén
quan tam dén ban than van vat ma dén nhiing chi dau va bieu
tugng cua chdng, va nhiém vy cua né 1a cung cip mot tap hop
salvare apparentias (cac hinh thizc ngogi hién) bat can su
hién hitu in esse et secundum rem (trong thé tinh va theo thuc
tai) cua nhitng co ciu gia dinh cua nd.® Hau qua 1a cac nha tu
tuéng chi muu tim nhitng ‘diéu bia dit thanh coéng’ va ‘thuc
tai’ trg thanh mot tir sao rong.

Diéu dang chi ¥ 1a 1400 nam trudc nhitng nha Phat gido Dai
thira da giang day gan nhu cing mot chu dé nay. Ho biét 6
viéc minh xa lanh thuc tai 1a ¢ muu tim mot thuc tai thuc
hon cai nhin thdy xung quanh ho, nghia 1a chinh ‘Dharma-
element’ (Phap-gioi) cua van phap. Triét Iy hién tai két luan
rang tét hon chung ta nén tir bé nhitng ¥ twong mo ho kiéu
nhu vay vé thuc tai, va hdy tap trung vao viéc so dic suc
manh chinh phuc méi trudng xung quanh nhu nd dang hién
hién. Cai sitc manh do ai va vi ai? Mot nén triét hoc chu
trwong cai dac thu duy nhat hién hitu va cai phd quat chi 1a
nhitng tir sdo rong, lai di tim nuwong Nau noi cai triru twong
duocC goi 1a ‘con nguoi’, ma cach nao d6 duoc coi nhu hinh
thai cao nhat cua hiru thé ¢ ly tri va vi loi ich cia né ma phat
sinh moi su phét trién. Dbi véi Long Tho (Nagarjuna) va
nhitng nguoi ké thira dng, diéu nay duong nhu ty n6 biéu hién
mét sai 1am nghiém trong vé Iy luan ¢ ngay chd can ban nhat
cua nhiing hoc thuyét kiéu nhu vay.

2¢c. Biém cudi cung, va diéu nay dé& hiéu hon nhiéu, rang cai
chu trac dang cip cua thyc tai 1a ban sao cua va duoc phan
chiéu trong chinh h¢ thong dang cap giira nhung ca nhan di
tim sy tiép xdc véi né. Pong thanh twong ng, va chi co tam
linh mai cé thé hiéu nhiing su Kién tam linh. Trong mot cd

6 Chi tiét hon, xem thém SW, pp. 205-66, va tong muc tiéng Anh Tap chi Tam ca
nguyét Marxist, 1937, pp. 115-24.
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gang dua Phat gido dén thoi hién dai, vai nha truyén gido da
qua nhan manh tinh chét ly tri va gan giii véi khoa hoc cua no.
Ho thuong dan 1oi caa dic Phat ndi véi nhém Kalama rang ho
khong nén chip nhan bat ct gi khi chi can ctr vao mdi minh
n6 ma phai ty minh thir nghiém, khao sat né va chi chap nhan
n6 khi ban than minh da biét, da thay va da cam nhan nd.” Noi
nhu vay ho da dua duc Phat vao hang ngli nhitng ngudi tng
ho truyén théng triét Iy Anh quéc vé ‘chu nghia duy nghiém’.
Nhung ai 13 nguoi ¢d thé 1am viéc khao sat d6? Vai khia canh
cua hoc thuyét rd rang chi c6 thé kiém nghiém boi nhiing
ngudi 6 cadc pham chat dic biét qui hiém. Dé thuc sy kiém
chtng duoc thuyét tai sinh bang su quan sat tryc tiép, ngudi ta
phai thuc su nhd dugc nhitng tién kiép cua minh, mot kha
ning duoc coi 1a chi thanh tyu & cBi thién thi tu, trang théi
tich tinh cuc ky tinh té rat kho dat. Vay kién giai can phai sau
rong va chin chan dén muc nao dé that sy “biét’ rang nhan tb
quyét dinh trong mdi sy kién 1a ‘tinh than’, hay rang Niét-ban
la sy cham dat moi dau kho? Va chang pham chat, d6 1a tinh
séng dong, chir khong chi 14 tri tug. Phat gido han phai noi
nhiéu vé hé thdng dang cip tinh than cua ca nhan, vi con
ngudi thé ndo thi biét va thiy thé 4y. Nhu vay hién thanh thi
biét nhiéu hon pham phu, va giira cac hién thanh thi bac cao
hon tat biét nhiéu hon bac thap. Thé nén, y kién va kinh
nghiém cua thé gian thi c6 han, nhu nhirng 16i lang nhang cua
dam tho son phé binh buac Virgin of the Rocks’ ciia Leonardo
da Vinci vay.

3. Phat gido cd vé gidng nhitng ton giéo khéc trén thé gisi hon
la gibng khoa hoc hién dai,® va dac tinh tdn gido cua né anh
hudng dén tu duy ciia né it nhat theo hai cach.

"MN I, p. 265; T. 26, k.54, p. 769b. Ch. A. Moore, Phdt gido va Khoa hoc: Ca
hai phuong dién, trong ‘Phdt gido va Van héa’, Kyoto 1960, p. 94. )

8 Pieu nay da dugc Moore chi ra mot cach day thuyet phuc trong bai viét cua dng
(ct. trén).
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3a. Mii dén gan day hét thay moi x4 hoi déu duong
nhién tach bach giita than thanh va thé tuc.® M6t s6 noi duoc
Xép riéng ra nhu nhing ‘chdn thiéng liéng’, va khong gian
dugc phan loai thé nao thi trong 1anh virc ngdn ngit ciing nhu
thé. Mot sb tur thuoc loai “thiéng liéng’, s6 khac mang tinh ly
tri hay théng tuc. Nhing thuat ngit thiéng liéng sé bi hiéu méo
mé néu duoc st dung trong chiéu hudng thuan ly. Vi du dé
hiéu nhat 1a tir “Thuong dé’. “Than hoc tu nhién’, hay nhitng
nha Than luan, st dung né nhu mot thuét ‘nglr mang tinh ly tri.
Nhung, véi Pascal thi cum tir “Thugng dé cua nhitng triét gia’
la cai gi khac han véi ‘Thuong dé ciia Abraham va Isaac’.
Mot gido su kha kinh & Oxford da cho thay su mi mo cia 6ng
trong viéc phan biét nay khi 6ng chi trich Jehovah da tu miéu
ta minh bang cau noi thira “Ta 13 cai ma ta 13> (1 am that | am)
khi that ra dang 1€ ngai phai ndi mot cach chinh xac ngai la gi
(what he was). Suy nghiém thich dang'®cua M. Eckhart vé
cAu noi ndy trong ‘Sach vé sy luu day’ cho thay tir Ho On r
rang la mot thuat ngir thiéng liéng rat tham thuy. Khong nguoi
nao nghién ctu cac kinh dién nguyén thiy cua Phat gido ma
khong nhan thay noi ching day ray nhiing thuat ngir thiéng
lieng chang han nhu Phap (Dharma), Phat (Buddha), Thé ton
(Bhagavat), A-la-han (Arhat, Thanh gia), Niét-ban (Nirvana),
hay Nhu Lai (Tathagata).'* Sy noi troi caa chdng mang lai
nhiéu két qua quan trong.
Trong chirng muc nao d6 né giai thich Iy do cua sy mo hd va
da tri cua hau hét cac thuat ngir then chét cua triét hoc Phat
gido. Su phdt 1o “tinh tat yéu tién quyét cia mot ngdn ngir ly
tuong’ von ‘nén c6 mot tén goi cho moi sy don gian nhung
khéng bao gio dung cung mot tén goi cho hai truong hop don
gian khac nhau’*2 chua chic chi vi bat can hay thiéu suy nghi.

9 V& chu dé nay, xem thém M. Eliade, Das Heilige und das Profane, 1957.
10 Meister Eckhart, trsl. J. M. Clark va J. V. Skinner, 1958.

11 Xem BS 13-15.

12 B, Russell quot. PhEW viii 111.
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Ciing khong thé d6 thura 1a tir veng tiéng Phan nghéo nan, ma
that ra tiéng Phan c6 mot bién do tir dong nghia vé triét hoc
rong rii hon bat ci ngdn ngix nao trir tiéng Hy lap. Co 18 dic
tinh thiéng liéng cua cac thuat ngir dugc st dung rat ¢ trach
nhiém. Phan tich k§ hon nhitng tor nhu manasikara (tac y),
upeksa (xa), dhatu (giéi) hay dkdsa (hu khong) ta thay ching
bao ham ¥ nghia vo cing phong phti. Néu nhitng nguoi hoc
Phat sau nay khong phan biét duoc nhitng y nghia nay bang
cac thuat ngir riéng, d6 1a vi nhitng thuat ngit truyén thong du
da tri, dd duoc than thanh hoé bai su kién chung di duoc
chinh dic Phat sir dung. Va do d6 néu thay thé ching bang
nhitng thuat ngir thong tuc, du c6 thé chinh xac hon, ciing s&
la bat kinh hay bang ba.

Con cd nhitng nguyén do khac cho tinh da tri cta cac thuat
ngit Phat gi4o. Nhitng nguyén do lién quan dén cot I6i thiéng
lieng mot cach riéng biét cua hoc thuyét phoi bay ¥ nghia cta
ching trong trang thai tin dwong mang tinh ton gido. Tao cho
ching mot dinh nghia ranh mach hgp 16-gic hinh nhu 1la mot
viéc chang dang bd cong. Va chiang, su phan biét vé ngit nghia
chi can thiét khi sy truyén théng bi bé tic. Giita nhiing tinh
nhan thi sy truyén thdng that qua dé. Ho hoan toan hiéu rd
nhau, vi nguoi ndy bang truc giac biét ngay nhing tir nguoi
kia dung c6 y nghia gi. Thiéu mot sy déng cam nhu thé thi
moi tir ngir déu phai dugc dinh nghia, tuy vay hiéu 1am bao
gio ciing phat sinh nhanh hon téc d6 sira chita ching. Tu
tuong Phat gido duoc thiét 1ap 12 cho mot samgha — Tang-gia
— mot doan thé nhitng ngudi ciing y twong ma, trén ly thuyét,
it nhat ho 1a ddng dao chir khdng phai 1a ddi tha, c6 cing sy
rén luyén tu tap va khong bao gior bat ddng trén nhitng diém
co ban, va ngudi ndy ludn hiéu duoc tién trinh tdm linh cua
nguoi kia. Khi ho nghe nhirng thuat ngir nay ho don gian
‘hiéu’ chiing c6 nghia gi, nhu mot ngudi Anh hoc thirc ¢é thé
hiéu mot doan vin phuc tap khdng can tra tir dién, nhung du
vay lai khong thé chuyén tai y nghia day du cua ching dén
nhitng ngudi it hoc. Trén thuc té, nghia ciia mot tir duoc dinh
ra qua qua trinh st dung né caa nhitng thanh phan wu ta trong
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cudc, nhitng ngudi hiém khi gip khé khan. Chi khi can truyén
dat n6 cho ngudi ngoai cudc thi nhitng ‘dinh nghia’, nhirng
khac biét vé ngir phap v.v... méi thanh can thiét. Mot hoc
thuyét cau khd nhu Phat gido tré thanh ‘triét hoc’ khi noi
dung tri thuc caa né duoc dem ra dién giang cho nguoi ngoai
cuoc.®® bay khong phai la mot cdng viéc dang nén lam, nhung
trong sach nay toi thir dam nhan, va khong bao gio quén rang
diéu d6 ham chira sy that thoat 16n noi dung cua no.
3b. C6 bon nguon tri thuc kha di, 1a (1) nhan thic qua
giac quan, (2) ly tri, (3) truc glac va (4) khai thi. Phat giao do
coi tri thirc qua giac quan vé can ban 1 sai 1am. Néu Iy luan
c6 nghia la suy luan tir nhirng c liéu giac quan, nd bi 1én an
cling sai 1dm nhu co sé cua né. Thay vao do, nhu trong chu
nghia duy ly Tay phuong, n6 c6 thé c6 nghia 1a sy 1&nh hoi vé
mot thé gigi cd thé tri thie duoc, dé phan biét véi thé gigi co
thé cam giac dugc. Nhiing nguoi theo chi nghia duy 1y Tay
phuong cho rang it nhat c6 bbn loai hién twong khac nhau
khong thé duoc dién dich tir nhitng cu liéu gic quan: nhiing
qui luat caa luan ly, qui luat cua todn hoc, nhitng nguyén tic
dao duc (khac véi nhitng phép tic dao 1y) va ‘qui luat tu
nhién’ (khac véi nhiing qui luat hién hanh cua bat ky xa hoi
dit dinh nao).” Trong luoc dd vé& van hitu cua Phat gido,
nghién ctu vé dharmas la sy tiép can duy ly nhiing thuc thé
kha tri. Tri nhan (jiiana) dugc hinh thanh tr su tap chu vao
van phép (dharmas).!* Nhiing nha Phat hoc chuyén mén vé
Abhidharma nay da tao ra phai duy ly cho ton gido cua ho.™

13 Tim hiéu sy 1¢ thuoc cua tu tuong Phat gido vao nép séng Phat giéo, xem thém
Suzuki St. 163, 169, 285, cling nhu F. 61.

“Vai ngudi van cho riang khoa hoc hién dai c6 quan hé véi nhiing “thiét lap vé
khai niém’, va kho ma xac dinh su lién quan gitra chng véi nhiing c liéu giac
quan. B. Russell d4 timg dé nghi nhiéu giai phap nhung chua c6 giai phép nao
thoa man dugc 6ng hay ngudi khéac.

14VM. 132, 485.

““ T4t nhién cling c6 vai tac gia hién dai 1am cho Phat gi4o thanh hoan toan duy
ly bang céch loai bo hét siéu hinh hoc, su héa than, than thanh, phép la va nhiing
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Tinh duy ly tri ciia phai Abhidharma du nhu vay, van doi hoi
bén pham chat. (1) Su tiép can vé Iy tri chi c6 tinh tam thoi va
du bi va can duoc tiép theo bang mot truc giac tdm linh ma
dic tinh tryc tiép va phi khai niém cua né duoc nhan manh
bang viéc str dung nhitng tir nhu ‘thdy’, ‘cam nhan’, ‘cam x{c
cia co thé’. V& Dharma, nhu nhiing vi da giai thoat ‘nhin
thiy’ né, dac Phat ndi rang no ‘sau sic, kho thay, kho biét,
tich tinh, cao siéu, khéng thugc canh gidi tu duy phan biét
(atarka-avacara), vi té, chi c6 thé kinh nghiém bai nhitng tri
gia’.!® O day nhitng khai niém dinh sin khong con gia tri, va
cai gi nam ngoai thé gigi kha tri giac cua nhitng gia tuéng
cling vuot ngoai dia hat tu tuang luan ly. (2) Su tuyén trach va
dinh nghia vé cac phap duoc thira nhan boi Abhidharma
khong phai 1a két qua cua sy khao sat doc 1ap ma phan 16n
dua vao nhirng loi ndi ra cua dac Phat. Hanh tri cua phai
Abhidharma khéng chi bao ham tri thicc vé nhitng dé muc
duoc xac dinh boi truyén thong nhu dharmas, ma con sin
sang chap nhan ching nhu nhitng sy thé cau canh theo ban
chat caa chang. (3) Chi c6 Phat hay A-la-han méi cé nhiing
kinh nghiém du rong va du sau dé khao sat toan bo pham vi
chan ly, va sy chirtng nhan caa cac ngai do d6 1a ngudn goc va
su bao dam téi hau cua chan 1y cho tat ca ngoai trir nhiing vi
Toan gi4c. (4) Thé nhung néu chan Iy cia Dharma khong thé
hoan toan duoc x4c 1ap bang Iy tri, thi 1y tinh Phat gi4o c6 cét
yéu & chd nd khong day bat cir gi ma khong twong hop Véi ly
tri khong? Diéu nay van thuong dugc khang dinh. Khéng c6
mot tiéu chuan khach quan nao, tuy thé, tach roi cai hop ly
bam sinh véi céi von khdng hop 1y. ‘Ly tinh’ tiy vao thoi
quen tu duy cua ching ta va tuy nhitng gi chung ta dugc gido
dudng dé tin. Néu tu duy tac Iy duoc ap dung vao dé, bat cir
ménh d& nao, du thoat tréng c6 vé phi ly, ciing c6 thé khién

nang luc siéu nhién. Phét giao do cua ho khong phai la Phat gido cua nhitng tin
do dao Phat.
15 Grimm, pp. 30, 389-94. Ad. F. 222a.
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cho trg thanh chap nhan duoc. Moi nguoi déu cé thé thay diéu
nay khi nhin mot tin ¢4 Ca-td-lich dugc dao luyén bang than
hoc Thomas Aquina bién ho cho céac phép la, su gidng sinh vo
nhiém cua Chua Ki-t6, hay ngay ca sy kién thing thién cua
duac Me dong trinh. Ciing vay, khi nhin thay thich hop, nhiing
tin d6 Phat gido c6 kha ning trinh bay rat nhiéu diéu hop ly
thi vi, nhung rét cuing tinh hop 1y nay duoc dung dé phinh du
ngudi khac chap nhan nhitng chéch huéng xa roi tuc thie mot
cach dang kinh ngac.
Han c6 vé kho nuét va kho tin ddi véi tri nang dwong thoi,
Phat gido trudc hét dua vao su khai thi chan Iy boi mot dang
toan tri, duoc biét 1a diac ‘Phat’, va ké dén 1a truc giac tam
linh* caa nhitng bac hién thanh. Trong moi tranh luan sy vién
dan toi hau van 13, khéng phai kinh nghiém cua bat ci 6ng
Giap hay 6ng At nao, ma cua duc Phat toan giac, dugc diic két
thanh “10i ciia Phat’. Khong nhu cac tin do Ki-to gido, nguoi
Phat tir khéng cd sach Phic am nho gon, dé mang, quyét doan
d cuc ky mo ho, ma moi tin d6 déu biét va chap nhan. Vi vay
ho gap mot sé kho khan trong viée dat dén mét tiéu chuan vé
tinh xac thuc cia mot bo kinh, nhung nhitng rac réi hé qua dé
nam ngoai muc tiéu cua sach nay.®
 HV.
(NCPH Thira Thién Hué - Sé 1/2001)

*That khé dua ra mot dinh nghia vé ‘truc giac tdm linh’ cho phu hop véi moi
truong hop. Hiéu theo Phat gido thi n6 khac xa cai “tinh sang tao dich thuc’, sy
hiép thong véi vii tru’ hay ‘cai hiéu biét toan ning’ cua nhitng ngudi dac biét
Xuét sic nhu Nostradamus, Jacob Boehme hay William Blake.

16 Xem E. Lamotte, La critique d authenticité dans le Bouddhisme, trong India
Antiqua, 1947, pp. 213-222.
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